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L’argent dans l’arbre généalogique
Croyances, blocages et transmissions autour de l’abondance et du manque

 

🌳 Quand l’argent parle au nom des ancêtres
L’argent n’est pas qu’un outil économique : c’est un symbole puissant de valeur,

de sécurité, de liberté…

Et si nos difficultés financières n’étaient pas que le fruit de nos choix ou de notre

époque, mais aussi l’écho de notre histoire familiale ? En psychogénéalogie,

l’argent est bien plus qu’un moyen d’échange : il est un miroir de nos loyautés

invisibles, de nos blessures transgénérationnelles, et parfois… de nos sabotages

inconscients.

Ce mois-ci, je t’invite à explorer les racines de ta relation à l’abondance. Car

guérir son lien à l’argent, c’est souvent guérir une part de son arbre.

🧭 Les origines des blocages

financiers

Voici quelques pistes fréquentes que l'on retrouve dans les lignées  :

Traumatismes économiques familiaux : dans ce cas l'élément

déclencheur est associée à une mémoire de faillites, de spoliations, de

guerres, d'exils, de pertes de terres ou d'héritages. Cet évènement n'a pas

pu être "digéré" - "dépassé" ou "transcendé" sur le plan émotionnel par

celui qui l'a vécu et la mémoire de cet évènement ou de ces conséquences

se transmet de génération en génération. Un ou plusieurs descendants

vont vivre le même type d'évènement de génération en génération jusqu'à

ce qu'un d'entre eux prenne conscience de cette répétition souvent liée à

une fidélité inconsciente à l'aïeul(e) concerné(e).

Croyances héritées : “Il faut travailler dur pour mériter”, “Les riches sont

malhonnêtes”, “L’argent ne fait pas le bonheur” ce sont des croyances,

transmises de génération en génération, qui sont tellement présentes dans

l'inconscient de chaque individu de la famille qu'elles se matérialisent. Par

exemple : si ma famille est attachée à l'honnêteté et si la croyance héritée

est "les riches sont malhonnêtes"  alors il y a peu de chance que des

descendants accumulent l'argent et les richesses, puisqu'être riche ou

perçu comme tel entrainerait immédiatement un rejet du clan !!! Si

maintenant la croyance familiale est que l'argent ne fait pas le bonheur,

alors aucun descendant n'est autorisé à la fois à être heureux et vivre

aisément ! etc.. Lire l'article en entier

https://www.auxracinesdubienetremarseille.fr/2025/10/24/%f0%9f%a7%ad-les-origines-des-blocages-financiers/


Les questions à explorer dans son

arbre généalogique si vous connaissez

des blocages financiers

Qui gérait l’argent dans ma famille ?

Était - ce source de sécurité ou de tension ?

Y a-t-il eu des évènements marquants liés à l'argent dans ta lignée (perte,

vol, héritage, faillite, procès) ?

Quelles phrases sur l’argent as-tu souvent entendues dans ton enfance ?

Est-ce que je reproduis un schéma de manque, de sacrifice ou de

dépendance financière ?

Te sens-tu libre de réussir financièrement, ou cela crée-t-il un malaise?

3 outils pour transformer ces héritages

Voici quelques propositions simples pour vous libérer de blocages financiers :

 

1 . Rituels d'écritures symboliques ✍️
Ecris une lettre à tes ancêtres  en leur parlant de ta relation à l'argent. Remercies-

les pour ce qu'ils t'ont transmis, puis exprimes ton besoin de créer un lien plus sain

et plus libre, affirmes ton droit à une vie meilleure et à l'abondance. 

Découvrir les deux autres outils

 

🃏 Carte racine du mois

“Je suis libre d’honorer mes ancêtres tout en créant ma propre prospérité.”

Répètes cette phrase chaque matin pendant 21 jours. Observes ce qui change

dans ton rapport à l’argent, à la valeur, à la réception.

https://www.auxracinesdubienetremarseille.fr/2025/10/24/3-outils-pour-transformer-ces-heritages-lies-a-largent/


 🌟 Pour aller plus loin

Dans le prochain numéro, nous explorerons le rôle des femmes dans la

transmission du pouvoir intérieur. Et si tu souhaites de l'aide pour explorer ton

arbre, je t’invite à me contacter ici : contact@auxracinesdubienetremarseille.fr 
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